JANUARY 22
In This Moment, | have a loving guide.

There are countless positive paths within the Steps. The one | cherish is the Third Step,
which gives me the freedom to choose a God of my understanding. For the first time in my
life, | feel free to choose. My codependence kept me stuck and fearful of making choices.
Steps One and Two give me the gift of hope that there is a way out of my misery and the
courage to accept the freedom offered in the Third Step. Now, | know that my freely chosen
Higher Power guides me lovingly in every life choice.

22 STYCZNIA
W Tej Chwili, mam kochajqcego przewodnika.

W ramach Krokéw istnieje niezliczona ilos¢ pozytywnych sciezek. Ta, ktérg cenie najbardziej
to Krok Trzeci, daje mi wolnos¢ wyboru Boga, takiego jak go rozumiem. Po raz pierwszy w
zyciu czuje, ze mam swobode wyboru. Moja wspodtzaleznosé trzymata mnie w miejscu i
obawiatem sie dokonywania wyboréw. Kroki Pierwszy i Drugi dajg mi dar nadziei, ze istnieje
wyjscie z mojego nieszczescia i odwage, aby przyjg¢ wolnos$¢ oferowang w Kroku Trzecim.
Wiem, ze moja dobrowolnie wybrana Sita Wyisza prowadzi mnie z mitoScig w kazdym
wyborze zyciowym.



